履歴書（JIS規格準拠形式）

		履 歴 書 クツ レキ ショ
												令和 4 レイワ				年	1		月	1	日現在
		ふりがな
		氏　　名 シ ナ
			吉 村 陽 介 キチ ヨウ スケ
																				　※
　男・女
			平成元 ヘイセイ モト				年	10		月	10		日生(満		33			歳)

		ふりがな			とうきょうと ちよだく ながたちょう 
		現住所 ゲンジュウショ			〒	100-0014

			東京都千代田区永田町１丁目７−１


		電 話 レイワ		03-1111-2222						(	吉田 ヨシダ					方呼出)  カタ ヨ ダ	携帯電話 ケイタイデンワ				090-1111-2222
		FAX		03-1111-2222													E-mail				imamu1202@gmail.com
		ふりがな			とうきょうと ちよだく ながたちょう 
		連絡先 レンラクサキ			〒	100-0014								（現住所以外に連絡を希望する場合のみ記入） ゲンジュウショ イガイ レンラク キボウ バアイ キニュウ

			東京都千代田区永田町１丁目７−１


		電 話 デン ハナシ		03-1111-2222						(	吉田					方呼出)  カタ ヨ ダ	携帯電話 ケイタイデンワ				090-1111-2222

		年 ネン				月 ツキ			学歴・職歴など（格別にまとめて書く） ガクレキ ショクレキ カクベツ カ
									　　　　　　　　　　　　　学　　　歴 ガク レキ
		平成元 ヘイセイ モト				3			○○立 [学校名] 入学
		平成 3 ヘイセイ				3			○○立 [学校名] 卒業 ソツギョウ
		平成 3 ヘイセイ				4			○○立 [学校名] ○○科 入学
		平成 5 ヘイセイ				3			○○立 [学校名] ○○科 卒業 ソツギョウ
		平成 5 ヘイセイ				12			　　現在　同校 ○○科 在学中
									　　　　　　　　　　　　　職　　　歴
		平成 7 ヘイセイ				12			%会社名% %部署名% 入社 カイシャ メイ ブショメイ ニュウシャ
		平成17 ヘイセイ				12			一身上の都合により辞職 ジショク
									　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　以上 イジョウ






		記入上の注意 キニュウジョウ チュウイ				1.鉛筆以外の青または黒の筆記具で記入。 エンピツ イガイ アオ クロ ヒッキグ キニュウ													2.数字はアラビア数字で、文字は正確に書く。 スウジ スウジ モジ セイカク カ
						3.※印のところは、該当するものを○で囲む。 イン ガイトウ カコ

		年 ネン				月 ツキ			学歴・職歴など（格別にまとめて書く） ガクレキ ショクレキ カクベツ カ





		年				月			免許・資格 メンキョ シカク
		平成20 ヘイセイ				3			%免許名（正式名称）% 取得 メンキョ メイ セイシキメイショウ シュトク
		平成26 ヘイセイ				8			%免許名（正式名称）% 取得 メンキョ メイ セイシキメイショウ シュトク
		令和元 レイワ ゲン				12			%資格名（正式名称）% 取得 シカク メイ セイシキメイショウ シュトク




		志望の動機、特技、好きな学科、アピールポイントなど シボウ ドウキ トクギ ス ガッカ																			通勤時間 ツウキンジカン
		　これまで、主にJava、PHPを利用したシステム開発業務を行ってきました。
今後は設計・マネジメントといったより上流の工程を担当したく転職を希望いたしました。 オモ リヨウ カイハツ ギョウム オコナ コンゴ セッケイ ジョウリュウ コウテイ タントウ テンショク キボウ

																								約 ヤク		時間 ジカン	50	分 フン
																					扶養家族数(配偶者を除く) フヨウカゾクスウ ハイグウシャ ノゾ


																											2	人 ニン
																					配偶者 ハイグウシャ			配偶者の扶養義務
																					※有・無 アリ ナ			※有・無 アリ ナ



		本人希望記入欄(特に給料・職種・勤務時間・勤務地・その他についての希望があれば記入) ホンニンキボウ キニュウラン トク キュウリョウ ショクシュ キンム ジカン キンムチ タ キボウ キニュウ
		職種：システムエンジニア（設計・マネジメント）を希望します。 ショクシュ セッケイ キボウ
		勤務地：御社横浜支社、ないしは都内でしたら通勤可能です。 キンムチ オンシャ ヨコハマシシャ トナイ ツウキンカノウ
		土日勤務可能です。 ドニチ キンム カノウ





  写真をはる位置

写真をはる必要があ
る場合
1. 縦 36 ～ 40
　 横 24 ～ 30
2. 本人単身胸から上
3. 裏面のり付け

master

		年 ネン		月 ツキ		日 ヒ		年齢 ネンレイ		学歴・職歴 ガクレキ ショクレキ		免許・資格

		令和 4 レイワ		1		1		1		　　　　　　　　　　　　　学　　　歴 ガク レキ		%免許名（正式名称）% 取得 メンキョ メイ セイシキメイショウ シュトク
		令和 3 レイワ		2		2		2		○○立 [学校名] 入学		%資格名（正式名称）% 取得 シカク メイ セイシキメイショウ シュトク
		令和 2 レイワ		3		3		3		○○立 [学校名] 卒業 ソツギョウ
		令和元 レイワ モト		4		4		4		○○立 [学校名] 中退
		平成30 ヘイセイ		5		5		5		○○立 [学校名] ○○科 入学
		平成29 ヘイセイ		6		6		6		○○立 [学校名] ○○科 卒業 ソツギョウ
		平成28 ヘイセイ		7		7		7		○○立 [学校名] ○○科 中退
		平成27 ヘイセイ		8		8		8		○○立 [学校名] ○○学部 ○○学科 入学
		平成26 ヘイセイ		9		9		9		○○立 [学校名] ○○学部 ○○学科 卒業
		平成25 ヘイセイ		10		10		10		○○立 [学校名] ○○学部 ○○学科 中退
		平成24 ヘイセイ		11		11		11		　　現在　同校 ○○科 在学中
		平成23 ヘイセイ		12		12		12		　　　　　　　　　　　　　職　　　歴
		平成22 ヘイセイ				13		13		%会社名% %部署名% 入社 カイシャ メイ ブショメイ ニュウシャ
		平成21 ヘイセイ				14		14		一身上の都合により辞職 ジショク
		平成20 ヘイセイ				15		15		%官公庁名% %部署名% 奉職 カンコウチョウメイ ブショメイ ホウショク
		平成19 ヘイセイ				16		16		一身上の都合により辞職 ジショク
		平成18 ヘイセイ				17		17		%個人事務所名% 勤務 コジン ジム ショ メイ キンム
		平成17 ヘイセイ				18		18		一身上の都合により退職 タイショク
		平成16 ヘイセイ				19		19		%病院名% 勤務 ビョウイン メイ キンム
		平成15 ヘイセイ				20		20		一身上の都合により退職 タイショク
		平成14 ヘイセイ				21		21		%家業% 従事 カギョウ ジュウジ
		平成13 ヘイセイ				22		22		一身上の都合により退職
		平成12 ヘイセイ				23		23		○○にアルバイトとして勤務 キンム
		平成11 ヘイセイ				24		24		一身上の都合により退職 タイショク
		平成10 ヘイセイ				25		25		○○派遣会社に派遣登録 ハケンガイシャ ハケントウロク
		平成 9 ヘイセイ				26		26		○○に派遣社員として勤務 ハケンシャイン キンム
		平成 8 ヘイセイ				27		27		一身上の都合により退職 タイショク
		平成 7 ヘイセイ				28		28		%会社名% 設立 カイシャ メイ セツリツ
		平成 6 ヘイセイ				29		29		%会社名% 解散 カイシャ メイ カイサン
		平成 5 ヘイセイ				30		30		%個人事業名% 開業 コジン ジギョウ メイ カイギョウ
		平成 4 ヘイセイ				31		31		一身上の都合により閉鎖 ヘイサ
		平成 3 ヘイセイ						32		　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　以上 イジョウ
		平成 2 ヘイセイ						33
		平成元 ヘイセイ モト						34
		昭和63 ショウワ						35
		昭和62 ショウワ						36
		昭和61 ショウワ						37
		昭和60 ショウワ						38
		昭和59 ショウワ						39
		昭和58 ショウワ						40
		昭和57 ショウワ						41
		昭和56 ショウワ						42
		昭和55 ショウワ						43
		昭和54 ショウワ						44
		昭和53 ショウワ						45
		昭和52 ショウワ						46
		昭和51 ショウワ						47
		昭和50 ショウワ						48
		昭和49 ショウワ						49
		昭和48 ショウワ						50
		昭和47 ショウワ						51
		昭和46 ショウワ						52
		昭和45 ショウワ						53
		昭和44 ショウワ						54
		昭和43 ショウワ						55
		昭和42 ショウワ						56
		昭和41 ショウワ						57
		昭和40 ショウワ						58
		昭和39 ショウワ						59
		昭和38 ショウワ						60
		昭和37 ショウワ						61
		昭和36 ショウワ						62
		昭和35 ショウワ						63
		昭和34 ショウワ						64
		昭和33 ショウワ						65
		昭和32 ショウワ						66
		昭和31 ショウワ						67
		昭和30 ショウワ						68
								69
								70
								71
								72
								73
								74
								75
								76
								77
								78
								79
								80


【PR】クラウドリィのサービス
	■１０年日記プラス
		仕事で成功する多くの人が日記を書いていると言われています。

		１０年日記とは、１０年分の日記を１冊の日記帳に書くスタイルの連用日記です。
		日記を書くことで、心が穏やかになり、夢が実現します。

		ご利用料金は、全機能『無料』です。

		□オフィシャルページ（お申し込みはこちら） モウ コ
			https://10ydiary.com/?ref=excel_template

		□こんな方にお勧め カタ スス
			・自分を変えたいと思っている
			・成長したいと思っている
			・ビジネスやダイエットなどで成果を上げたいと思っている
			・何をしたいのか分からない
			・考えが整理できていない
			・自分に自信が持てない

		□１０年日記プラスの機能 キノウ
			・優れたWeb10年日記で、去年の今日、おととしの今日を振り返る事ができます
			・全機能スマホに対応しています。パソコンでも、タブレットでも操作方法は同じです
			・写真日記を付けることができます
			・体重・BMI・ジョギングなど記録を残すことができます
			・記録はグラフで確認することができます
			・付箋メモ機能で目標を書いて読み返すことができます

	■Plusプロジェクトマネージャー
		PlusプロジェクトマネージャーならExcelで行っている様々な業務をWebで効率化します

		□オフィシャルページ（お申し込みはこちら） モウ コ
			https://plus-pm.jp/?ref=excel_template

		□主な機能 オモ キノウ
			・プロジェクト管理 カンリ
			・課題管理／作業進捗管理 カダイ カンリ サギョウ シンチョク カンリ
			・スケジュール管理（ガントチャート） カンリ
			・ファイル共有・履歴管理 キョウユウ リレキ カンリ
			・業務日報 ギョウム ニッポウ
			・コミュニケーション・活動履歴 カツドウ リレキ

		□Plusプロジェクトマネージャーを利用すると リヨウ
			・作業の計画・アサイン・進捗管理がすべてWeb上で実施できます サギョウ ケイカク シンチョク カンリ ウエ ジッシ
			・子プロジェクトを利用して種類の違う課題リストを別々に管理できます コ リヨウ
			・作業がデータ化されているので、自動でスケジュール（ガントチャート）を作成できます サギョウ カ ジドウ サクセイ
			・ファイル履歴管理機能でExcelでの業務を効率的にバックアップ リレキ カンリ キノウ ギョウム コウリツテキ
			・課題の更新履歴・担当者間のコメントのやり取りもすべて記録

	■株式会社クラウドリィ カブシキガイシャ

		□HP
			https://www.cloudly.co.jp/?ref=excel_template

		□管理人プロフィール カンリニン







			今村 誠雄（いまむら まさお）
			Plusプロジェクトマネージャー管理人
			https://plus-pm.jp/manager/?ref=excel_template


https://plus-pm.jp/?ref=excel_templatehttps://www.cloudly.co.jp/?ref=excel_templatehttps://plus-pm.jp/manager/?ref=excel_templatehttps://10ydiary.com/?ref=excel_template
【ダウンロード】便利なExcelテンプレート
	■Plusプロジェクトマネージャーでは、ビジネスですぐに使える便利なExcelテンプレートを配布しています ツカ ベンリ ハイフ

		□タスク管理
			【タスク管理】Excel・個人向け・シンプル
				https://plus-pm.jp/blog/task-list-excel-simple-for-person/?ref=excel_template
			【タスク管理】Excel・チーム向け・シンプル
				https://plus-pm.jp/blog/task-list-excel-simple-for-team/?ref=excel_template
			【タスク管理】Excel・個人向け・進捗率・完了表示
				https://plus-pm.jp/blog/task-list-excel-for-person-with-progress/?ref=excel_template
			【タスク管理】Excel・チーム向け・進捗率・完了表示
				https://plus-pm.jp/blog/task-list-excel-for-team-with-progress/?ref=excel_template
		□TODOリスト
			【TODOリスト】進捗表示・サンプル・手順付き シンチョク ヒョウジ
				https://plus-pm.jp/blog/todo-list-excel/?ref=excel_template
		□課題管理
			【課題管理表】Excel・シンプル・小規模プロジェクト向け・入力補助付き
				https://plus-pm.jp/blog/issue-list-excel-simple/?ref=excel_template
			【課題管理表】Excel・ワークフロー付き・入力補助付き ツ
				https://plus-pm.jp/blog/issue-list-excel/?ref=excel_template
		□バグ管理
			【バグ管理表】Excel・シンプル・実施管理・印刷向け
				https://plus-pm.jp/blog/bug-report-excel-simple/?ref=excel_template
			【バグ管理表】Excel・ワークフロー・集計表付き付き
				https://plus-pm.jp/blog/bug-report-excel/?ref=excel_template
		□テストケース
			【テストケース】Excel・単体テスト
				https://plus-pm.jp/blog/test-case-excel-unit-test/?ref=excel_template
			【テストケース】Excel・結合テスト
				https://plus-pm.jp/blog/test-case-excel-integration-test/?ref=excel_template
			【テストケース】Excel・システムテスト
				https://plus-pm.jp/blog/test-case-excel-system-test/?ref=excel_template
		□スケジュール管理
			【ガントチャート】Excel・日単位
				https://plus-pm.jp/blog/gantt-excel-daily/?ref=excel_template
			【ガントチャート】Excel・週単位
				https://plus-pm.jp/blog/gantt-excel-weekly/?ref=excel_template
			【ガントチャート】Excel・月単位
				https://plus-pm.jp/blog/gantt-excel-monthly/?ref=excel_template
			【印刷用】建築工事向けエクセル工程表
				https://plus-pm.jp/blog/work-schedule-excel-daily-for-print/?ref=excel_template
			【横リスト形式】カレンダー・日単位
				https://plus-pm.jp/blog/calendar-excel-horizontal-day-list/?ref=excel_template
			【QA式】EXCELできれいなガントチャートを書くためのTIPS
				https://plus-pm.jp/blog/gantt-excel-brushup-tips/?ref=excel_template
		□旅行日程表
			【旅行日程表】日帰り・タテ用紙・リスト形式
				https://plus-pm.jp/blog/trip-schedule-excel-vertical-1day/?ref=excel_template
			【旅行日程表】１泊２日・タテ用紙・リスト形式
				https://plus-pm.jp/blog/trip-schedule-excel-vertical-2days/?ref=excel_template
			【旅行日程表】２泊３日・タテ用紙・リスト形式
				https://plus-pm.jp/blog/trip-schedule-excel-vertical-3days/?ref=excel_template
			【旅行日程表】３泊４日・タテ用紙・リスト形式
				https://plus-pm.jp/blog/trip-schedule-excel-vertical-4days/?ref=excel_template
			【旅行日程表】４泊５日・タテ用紙・リスト形式
				https://plus-pm.jp/blog/trip-schedule-excel-vertical-5days/?ref=excel_template
			【旅行日程表】（WORDテンプレート）日帰り・ヨコ用紙・フロー形式
				https://plus-pm.jp/blog/trip-schedule-word-1day/?ref=excel_template
			【旅行日程表】（WORDテンプレート）１泊２日・ヨコ用紙・フロー形式
				https://plus-pm.jp/blog/trip-schedule-word-2days/?ref=excel_template
			【旅行日程表】（WORDテンプレート）２泊３日・ヨコ用紙・フロー形式
				https://plus-pm.jp/blog/trip-schedule-word-3days/?ref=excel_template
			【旅行日程表】（WORDテンプレート）３泊４日・ヨコ用紙・フロー形式
				https://plus-pm.jp/blog/trip-schedule-word-4days/?ref=excel_template
			【旅行日程表】（WORDテンプレート）４泊５日・ヨコ用紙・フロー形式
				https://plus-pm.jp/blog/trip-schedule-word-5days/?ref=excel_template
		□議事録
			【議事録】Excel・議事進行形式
				https://plus-pm.jp/blog/minutes-excel/?ref=excel_template
			【議事録】Excel・結論と議事
				https://plus-pm.jp/blog/minutes-excel-conclusion-minutes/?ref=excel_template
			【議事録】Excel・発言録
				https://plus-pm.jp/blog/minutes-excel-minutes/?ref=excel_template
			【議事録】Excel・決定事項リスト
				https://plus-pm.jp/blog/minutes-excel-decisions/?ref=excel_template
			【議事録】Excel・Ｑ＆Ａ方式
				https://plus-pm.jp/blog/minutes-excel-issue-conclusion/?ref=excel_template
		□作業手順書
			【作業手順書】Excel・手順リスト
				https://plus-pm.jp/blog/manual-excel-operation-list/?ref=excel_template
			【作業手順書】Excel・写真付き手順
				https://plus-pm.jp/blog/manual-excel-image-list/?ref=excel_template
		□業務フロー図
			【業務フロー図】縦書き・無料・マニュアル作成向け
				https://plus-pm.jp/blog/work-flow-excel-vertical-swim-lane/?ref=excel_template
			【業務フロー図】ヨコ書き・無料・マニュアル作成向け
				https://plus-pm.jp/blog/work-flow-excel-horizontal-swim-lane/?ref=excel_template
			【作業工程表】（POWERPOINTテンプレート）ヨコ書き・無料・提案資料向け
				https://plus-pm.jp/blog/work-flow-power-point-horizontal-work-process/?ref=excel_template
		□業務日報
			【業務日報】個人・汎用・承認あり
				https://plus-pm.jp/blog/daily-report-excel-general-purpose/?ref=excel_template
			【業務日報】個人・フリーフォーマット・承認あり
				https://plus-pm.jp/blog/daily-report-excel-free-format/?ref=excel_template
			【業務日報】個人・タイムテーブル形式・承認あり
				https://plus-pm.jp/blog/daily-report-excel-time-table/?ref=excel_template
		□組織図
			【組織図】（POWERPOINTテンプレート）Ａ４ヨコ用紙
				https://plus-pm.jp/blog/organization-chart-power-point-horizontal/?ref=excel_template
			【組織図】（POWERPOINTテンプレート）Ａ４タテ用紙
				https://plus-pm.jp/blog/organization-chart-power-point-vertical/?ref=excel_template
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